
Ficha 2

Agar

Nos vemos
Inicia por sentarte correctamente y haz la señal de la cruz. 
Anota en una pequeña hoja alguna intención que suscite en tu 
corazón o que necesites. Piensa en aquellas veces en las que 
te ha costado trabajo confiar en Dios. Posteriormente comparte 
con los demás la experiencia de oración y los compromisos. Mujeres

en la Biblia



Oremos así
En círculo, frente a un crucifijo y un cirio encendido hacer juntos la 
siguiente oración: 
Tu gracia, Señor, inspire nuestras acciones, las sostenga y acompañe, 
para que todo nuestro trabajo brote de ti, como una fuente, y a ti 
tienda, como a su fin. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amén.

Entremos
Iniciar con una dinámica de integración, su nombre es: “La magna 
torre”  
Indicaciones:   
Hacer 2 filas, preferentemente estar en un lugar abierto.
A una distancia considerable, en una mesa habrá 36 vasos, con ellos 
se debe armar una torre. La persona que arme la torre de 8 pisos más 
rápido y sin ningún defecto, es la que gana. Si en el transcurso de 
armarla se cae, debe armarse desde el inicio y otra persona debe pasar 
a armarla. 

Conozcamos a
Agar era una mujer egipcia y sierva de Sara, esposa de Abraham. De 
acuerdo a la historia registrada en Génesis, Sara no podía tener hijos. 
Agar nos enseña que Dios se acerca a nosotros sin importar de dónde 
venimos, las circunstancias que atravesamos.
La historia de Agar está llena de dificultades y nos muestra la manera 
en que Dios va a nuestro encuentro. En el relato de Abraham y Sara 
encontramos la fe y la perseverancia de Agar, quien fue obligada a 
participar para posteriormente ser expulsada al desierto.
El deseo e impaciencia de Sara tuvo consecuencias para nuestra 
protagonista, Sara le pide a Abraham que concibiera un hijo con su 
esclava para asegurar un heredero, una vez concebido Agar mira con 
menosprecio a Sara quien se queja ante Abraham.
Agar termina huyendo al desierto, huye de la humillación y de una 
opresión, sin embargo, Dios promete cuidarla y hacerla madre de una 
gran nación.
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Saboreamos la palabra
Para comprender mejor debemos leer el capítulo 16 
La historia de Agar no es una historia que interrumpe la de Abraham 
y Sara, su historia es la de Israel, incluye exilio y encuentro con Dios 
en medio del dolor y abandono. Su experiencia estuvo acompañada 
de angustia, pero le dio una clarificación, ella y su hijo sobrevivieron, 
se adaptaron y tuvieron encuentro con Dios, así como Israel habría de 
hacerlo en Babilonia

Aprendamos de
Con la cita Gn 21, 8-21 podremos reflexionar como esta historia nos 
hace reflexionar para deshacernos de las nociones simplistas sobre los 
llamados de Dios, su fidelidad y promesas, Él siempre obra a través de 
nuestra compleja historia.
No existe persona perfecta en los relatos bíblicos, reconocemos en esta 
historia personajes, que al igual que nosotros, son irrevocablemente 
humanos.

Reflexionemos
Después de haber leído el pasaje de la sagrada escritura, responde 
las siguientes preguntas y cuando estes listo puedes compartirlas por 
equipos, recuerda prestar atención a las intervenciones de los demás 
asistentes. 

* ¿Qué te enseña el testimonio de Agar?
* ¿Quién de nosotros ha dudado de las promesas de Dios? 
* ¿Te sientes identificado con Agar, sí, no, por qué? 
* ¿Has sufrido circunstancias desesperanzadoras?

Nos comprometemos
Comparte en casa la experiencia de reflexión sobre la figura de Agar, 
puedes preguntar a tu familia cómo es la manera en la que ellos confían 
en Dios y al terminar escuchen juntos la siguiente canción: 

Enlace de Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=EAadYr9V4HY
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